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An der ,Langen Tafel“ ist fiir jeden Platz

Lebenshilfe und Stadt Bad Segeberg bereiten mit Partnern das ,,Inklusive Picknick” am GroBBen Segeberger See vor

VON THORSRTEN BECK

BAD SEGEBERG. Moglichst vie-
le Teilnehmer, moglichst weni-
ge Vorgaben - so ungezwun-
gen wie moglich wollen es die
Initiatoren des ,Inklusiven
Picknicks" an der Seepromen-
de auch bei dessen funfter Auf-
lage im Mai halten. Voriges
Jahr waren rund 2500 Men-
schen zu der Veranstaltung ge-
kommen, an der sich neben
der Lebenshilfe Bad Segeberg
und Umgebung als Organisa-
torin auch 2019 wieder ver-
schiedene Kooperationspart-
ner mit ihren Angeboten betei-
ligen wollen. Die Vorbereitun-
gen in enger Kooperation mit
der Stadtverwaltung sind be-
reits angelaufen.

Veranstaltung am Sonntag,
5. Mai, von 4 bis 17 Uhr

Im Zentrum soll am Sonntag,
5. Mai, in der Zeit von 14 bis 17
Uhr nach den Worten von Le-
benshilfe-Sprecher und Pro-
jektleiter Daniel Johannsen
wieder die ,Lange Tafel” ste-
hen, die auf etwa 200 Metern
am Groflen Segeberger See
aufgebaut wird. ,Dort kann je-
der mit seinen eigenen Pick-
nickkorben einfach Platz neh-
men. " Die Tafel orientiere sich
dieses Jahr am Motto ,Mission
Inklusion = Die Zukunft be-
ginnt mit dir*, das an den ,Eu-
ropaischen Protesttag zur
Gleichstellung von Menschen
mit Behinderung” erinnern
soll, der am gleichen Tag euro-
paweit begangen wird.

Fur das Programm konnte
unter anderem wieder der
Kneipp-Verein gewonnen
werden, der Touren und Infos
rund um das Kneippen anbie-
tet. Auch wieder dabei ist die
Schule fur Ergotherapie ,Er-
gon” mit einem Kletterange-
bot und Aktionen zum Mitma-
chen. Fliuchtlinge aus Bad Se-
geberg und aus Warder bieten
mit Unterstutzung des Vereins
Alleineinboot und des Rotary
Clubs Bad Segeberg interna-
tionale Speisen an. Dazu offnet
die alkoholfreie Cocktailbar
yJims-Bar®.  Aktuell werden
noch viele weitere Dinge aus-
gearbeitet, so dass am Ende
ein vielfaltiges Programm aus
kulinarischen und kulturellen
Angeboten sowie Aktionen
entsteht”, kiindigt Johannsen
an. So werde auch der See
selbst mit einbezogen. Unter-
stutzt wird die Veranstaltung
dabei vom Café ,Goldmarie
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Das ,,Inklusive Picknick” am GroBen Segeberger

gegeben, ganz zwanglos an der ,Langen Tafel” Platz zu nehmen.

am See”. Ganz neu dabei sei
2019 das Projekt ,Wir ent-
scheiden mit* fuar Politische
Partizipation von Menschen
mit Behinderung im Kreis Se-
geberg.

Y7 oft erleben wir
Barrieren in den Kdpfen,
die daran hindern, inklusiv
zu denken und zu handeln.

Daniel Johannsen,
Projektleiter . Lange Tafel"

+Das Ganze wird wieder ei-
ne bunte und vielfaltige Ver-
anstaltung fur die ganze Fami-
lie, die in Schleswig-Holstein
ihresgleichen sucht®, betont
Daniel Johannsen. Ubergeord-
netes Ziel des Picknicks sei
nach wie vor, die Inklusion zu
fordern, also das Miteinander
und den Austausch aller Men-
schen, egal ob mit oder ohne
Behinderung, weswegen die
Veranstaltung von der Aktion
Mensch gefordert werde.

Inklusion sei seit Verab-
schiedung der UN-Konvention
uber die Rechte von Menschen
mit Behinderung im Jahr 2006
ein Menschenrecht, betont der
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See, das im Mai zum bereits finften Mal stattfindet, soll jedem Besucher die Moglichkeit
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Jan Hendrik Stahlberg (von links), Geschaftsfiihrer ,,Goldmarie am See*, Bjorn Pape, Rotary Club Bad
Segeberg, Dr. Wolfgang Arnhold, Koordinator Netzwerk Inklusion Kreis Segeberg 2.0, Andrea Pasberg,
Vorsitzende Alleineinboot, Daniel Johannsen, Projektleiter ,Lange Tafel Bad Segeberg”, Elisabeth
Juhls, Vorsitzende Kneipp-Verein Bad Segeberg und Ute Heldt Leal, Stadtplanerin der Stadt Bad Sege-
berg, bereiten die Veranstaltung am 5. Mai am GroBen Segeberger See vor

Projektleiter. In Deutschland
gelte diese Konvention seit
2009; was bedeute, ,dass bun-
desweit alle gesellschaftlichen
Akteure und Ebenen gefordert
sind, die Realitat vor Ort und
das in der UN-Behinderten-
rechtskonvention verankerte
Recht auf gesellschaftliche
Teilhabe und Anerkennung
nach und nach einander anzu-
nahern”.

Die Lebenshilfe und die

Stadt Bad Segeberg unterstit-
zen seit 2013 im Netzwerk In-
klusion Kreis Segeberg die
Weiterentwicklung von Inklu-
sion, insbesondere durch ge-
meinsame Aktivitaten. ,Ofter-
leben wir allerdings Barrieren
in den Kopfen der Menschen,
die sie daran hindern, inklusiv
zu denken und zu handeln”,
sagt Johannsen. Zum Abbau
gerade dieser Barrieren eigne-
ten sich besonders Freizeitak-

tivitaten, die von Menschen
mit und ohne Handicap ge-
meinsam organisiert werden.

Die einzelnen Angebote ent-
lang der Seepromenade kon-
nen am 5. Mai von den Besu-
chern allesamt gegen eine frei-
willige Spende wahrgenom-
men werden. Der erzielte
Gewinn aus der Veranstaltung
kommt einem ausgewahlten
Inklusionsprojekt der Region
Zu gute.



